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■職務要約
ピアニスト・音楽療法士として活動。PTNA会員、カワイ音研会会員、日本音楽療法学会会員など多数の専門団
体に所属。病院、老人施設、特別支援教育など幅広い分野で音楽療法・療育を指導。個々の生徒の才能を引き
出し、音楽を通じてコミュニケーション能力や表現力の向上を支援しています。

■職務経歴
1992年4月 ~ 現在 楽音楽教室、音楽療法教室「心楽」
2021年4月 ~ 現在 ピアノ以外の音楽体験「楽ぷらす」

■業務内容
1992年4月 ~ 現在 楽音楽教室、音楽療法教室「心楽」

ピアニスト・音楽療法士として、個々の生徒に合わせたレッスンを提供。発達障害や知的障害のある生徒に
も対応し、ピアノ、ドラム、ギターなどの楽器を使用して音楽療法を実施。生徒の才能を引き出し、精神的
・肉体的な自信を育てる指導を行っています。また、各種病院や老人施設、社会福祉協議会などで音楽療法
の講師として活動。

2021年4月 ~ 現在 ピアノ以外の音楽体験「楽ぷらす」

ピアノ教室の生徒さんが新たな楽器に触れ音楽をより楽しんでいただくため、ピアノ以外の楽器に触れてい
ただくオプション講座です。なお「楽ぷらす」のみの参加も可能です。

■活かせる経験・知識・技術
PTNA（全日本ピアノ指導者協会）会員、カワイ音研会会員、日本音楽療法学会会員、西宮音楽療法会会員とし
て活動。岡山リハビリテーション病院、クムレ（倉敷学園）、倉敷リハビリテーション病院、岡山失語症友の
会コスモス、(一社)エルアス（横浜市）などで音楽療法講師、岡山市立中央小学校、岡山市立児童養護施設若
松園などで音楽講師

☆2023年「誰でも第九」(ヤマハ) 生徒さん出演 
☆2022年 「エリーゼコンクール」 生徒さん出演 中国予選1位、本選3位入賞

■自己PR
音楽を通じて人々の心と体の健康を支援することに情熱を持っています。個々の生徒の才能と可能性を見出し
、音楽の力で自信とコミュニケーション能力を育てることを得意としています。長年の経験から、障害のある
方や高齢者など、様々な対象者に合わせた音楽療法プログラムを提供できます。音楽の喜びを分かち合い、生
徒一人ひとりの人生をより豊かにすることが私の使命です。


